ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL
da

MONIEA

01/04/25 02/04/25 03/04/25 04/04/25
Lanche da manha Fruta Fruta Fruta Fruta
Almoco Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Lentilha Feijao
Batata doce a doré Panqueca de guisado Iscas de figado ao sugo Strogonoff de frango
Porco Beterraba Massa parafuso Cenoura
Brocolis Couve flor
Formula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Lanche da tarde Fruta Fruta Fruta Fruta
Pré janta Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo
Férmula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
07/04/25 08/04/25 09/04/25 10/04/25 11/04/25
Lanche da manha Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta
Almoco Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Lentilha Feijao Feijao Feijao
Torta de espinafre Polenta cremosa Massa espaguete Moranga Puré de beterraba
Beterraba Carne de panela Frango em cubos Guisado ao sugo Bolinho de peixe
Brécolis Abobrinha Cenoura Chuchu
Férmula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta
Pré janta Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo Igualao almogo
Férmula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
14/04/25 15/04/25 16/04/25 17/04/25 18/04/25
Lanche da ha Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta
Almoco Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Feijao Lentilha FERIADO SEXTA FEIRA SANTA
Omelete Massa gravatinha Batata a doré Polenta assada

Chuchu ¢/ temp. verde

Almondega de frango

Iscas de figado

Frango ao sugo

Cenoura Brocolis Beterraba
Formula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta
Pré janta Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo
Formula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
21/04/25 22/04/25 23/04/25 24/04/25 25/04/25
Lanche da manha Fruta Fruta Fruta
Almogo Carreteiro Arroz Arroz Arroz
FERIADO TIRADENTES Feijao Lentilha Feijao Feijao
Puré espinafre Guisado com batata Massa Frango desfiado
Beterraba Iscas de gado Chuchu
Cenoura
Férmula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Lanche da tarde Fruta Fruta Fruta Fruta
Pré janta Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo
Formula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
28/04/25 29/04/25 30/04/25
Lanche da ha Buffet de frutas Fruta Fruta
Almogo Arroz Arroz Arroz
Feijao Lentilha Feijao

Ovos mexidos
Couve-flor refogada

Polenta cremosa

Frango desfiado ao sugo

Massa com tempero verde
Iscas de figado

Cenoura Brécolis
Férmula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta Fruta
Pré janta Igual ao almogo Igual ao almogo Igual ao almogo
Foérmula lactea Mamadeira Mamadeira Mamadeira

Cardapio sujeito a alteragdes.
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